CIT:

Karta Praw Osoby ze Stomig zostata opracowana przez Miedzynarodowe Stowarzyszenie Stomijne
(International Ostomy Association — IOA) w celu ochrony godnosci, autonomii oraz jakosci zycia oséb
ze stomig na catym swiecie.

Dokument okresla podstawowe prawa, ktére powinny byé respektowane na kazdym etapie leczenia
— od przygotowania do operacji, przez opieke pooperacyjng, az po zycie codzienne, spoteczne
i zawodowe osoby ze stomia.

Karta stanowi miedzynarodny punkt odniesienia dla systeméw ochrony zdrowia, personelu
medycznego, decydentéw oraz organizacji pacjenckich, podkreslajac, ze osoba ze stomig ma prawo

do réwnego traktowania, informacji, bezpieczeistwa oraz wsparcia.

Karta Praw Osoby ze Stomia

1. Kazdy pacjent przed operacjga powinien uzyska¢ porady, ktére pozwolg mu
podja¢ w pelni $wiadomie decyzje o operacji, dadza wiedze o korzysciach
wynikajacych z leczenia oraz o zasadniczych aspektach zycia ze stomia.

2. Kazda osoba ze stomiag ma prawo do prawidlowo wykonanej stomii,
umieszczonej w odpowiednim miejscu, z pelnym uwzglednieniem komfortu,
bezpieczenstwa i przysztego funkcjonowania pacjenta.

3. Kazda osoba ze stomig ma prawo do do$§wiadczonego i profesjonalnego wsparcia
medycznego oraz specjalistycznej opieki pielegniarskiej w okresie przed-
i pooperacyjnym, zaréwno w szpitalu, jak i w srodowisku lokalnym.

4. Kazda osoba ze stomig ma prawo do tego, aby jej rodzina, opiekunowie oraz
bliscy otrzymali odpowiednie wsparcie i informacje, umozliwiajgce zrozumienie
zmian oraz dostosowan koniecznych do osiggniecia satysfakcjonujacej jakosci
zycia ze stomia.

5. Kazda osoba ze stomig ma prawo do petnej i bezstronnej informacji na temat
wszystkich wyrobéw i produktéw stomijnych dostepnych w jej kraju.

6. Kazda osoba ze stomig ma prawo do nieograniczonego dostepu do réznorodnych
i przystepnych cenowo produktéw stomijnych.

7. Kazda osoba ze stomig ma prawo do informacji o krajowym stowarzyszeniu
stomijnym oraz o formach wsparcia i ustugach, ktore ono oferuje.

8. Kazda osoba ze stomig ma prawo do ochrony przed wszelkimi formami
dyskryminacji.

9. Kazda osoba ze stomig ma prawo do ochrony swojej prywatnosci, w tym do
dyskretnego i poufnego traktowania danych osobowych dotyczacych operacji
i stanu zdrowia oraz do nieujawniania tych informacji bez jej wyraznej zgody.
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