
私はストーマを持っています 

保安検査官、国境警備隊、税関職員の皆様へ 

このカードを提示する方は、外科手術によりストーマが形成されており、腸内容物や尿を専

用のバッグに排出するためのストーマ用具を使用しています。 

ストーマとは、腸または尿路を体表へと外科的に接続したものです。ストーマバッグは、ス

トーマをお持ちの方が身体に装着する医療用具であり、定期的な排液または交換が必要です 

 

保安検査の際には、以下の点にご協力をお願いいたします： 

 ストーマバッグを取り外すことなく検査が行えるようご協力ください。バッグを剥

がすと、粘着テープが損傷し、密閉性が失われて、内容物が制御不能に漏れる恐れ

があります。 

 プライバシーと尊厳を尊重していただきますようお願いいたします。追加の検査が

必要な場合は、別室での実施を可能にしてください。 

 適用される安全規定を遵守した上で、必要な医療機器およびストーマケア用品を機

内持ち込み手荷物として持ち込むことを許可してください。 

  

ストーマをお持ちの方が必要とする備品には、以下のものが含まれます： 

 ストーマバッグおよびストーマプレート； 

 シーリングペースト、保護リングおよびハーフリング； 

 皮膚の洗浄・保護用製品（スプレー、ウェットティッシュ、粘着剤除去剤など）； 

 ストーマバッグ用の固定ベルト、クリップ、留め具； 

 金属部品を含む場合のあるストーマベルト； 

 粘着テープをカットするためのストーマ用ハサミ； 

 使い捨て手袋、ガーゼ、ペーパータオル。 

  

ストーマケアの特殊性およびストーマ用具への常時アクセスを確保する必要があることから

、現行の規定に従い、必要な付属品を手荷物としてお持ち込みいただけるようご協力をお願

いいたします。 

 

ストーマバッグは不可欠な医療用品であり、検査のためにその取り外しを求められるべきで

はありません。 

 

ご理解と配慮、ならびにストーマをお持ちの方の尊厳とニーズへの尊重に感謝申し上げます 

 

STOMAlife財団 

 


