TENHO UMA ESTOMIA

Informacio destinada aos servicos de controlo de seguranca, a guarda de fronteiras e
aos servicos aduaneiros

A pessoa que apresenta este cartdo possui uma estomia criada cirurgicamente e utiliza
equipamento de estomia que permite a drenagem do contetdo intestinal ou da urina para um
saco especial.

A estomia ¢ uma ligacdo criada cirurgicamente entre o intestino ou o sistema urinario € a
superficie corporal. A bolsa de estomia ¢ um dispositivo médico que a pessoa com estomia
usa no corpo e que requer esvaziamento ou substituicao regulares.

Durante o controlo de seguranca, solicitamos que:

« Permita que o controlo seja realizado sem necessidade de retirar a bolsa de estomia. A
sua remogao pode causar danos no adesivo, perda de estanqueidade e fuga
incontrolada do contetdo.

o Assegure a discrigdo e o respeito pela intimidade. Caso seja necessario realizar uma
inspe¢do adicional, solicitamos que permita que esta seja efetuada numa sala separada.

e Permita o transporte dos dispositivos médicos e produtos de higiene necessarios para o
cuidado da estomia na bagagem de mao, tendo em conta as normas de seguranga em
vigor.

)

O equipamento necessario para uma pessoa com estoma pode incluir:

e sacos de estoma e placas de estoma;

e pastas vedantes, anéis e semi-anéis de protecao;

o produtos para limpeza e prote¢ao da pele, incluindo aerossois, toalhitas e produtos
para remocao de adesivos;

o fitas de fixagao, presilhas e fechos para bolsas de estomia;

e cintas de estomia, que podem conter elementos metalicos;

o tesouras de estomia para cortar adesivos;

e luvas descartaveis, compressas e toalhas de papel.

Devido a especificidade dos cuidados com a estomia e a necessidade de garantir o acesso
constante ao equipamento de estomia, solicitamos que nos seja permitido transportar 0s
acessorios necessarios na bagagem de mao, em conformidade com a regulamentacao em
vigor.

O saco de estomia ¢ um dispositivo médico essencial, pelo que a sua remocao para efeitos
de controlo ndo deve ser exigida.

Agradecemos a vossa compreensao, a garantia de discri¢do e o respeito pela dignidade e pelas
necessidades da pessoa com estomia.
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